
Lo stemma papale

È un omaggio al mistero centrale del
cristianesimo: la Redenzione. Raffigura
una croce, la cui forma non corrisponde
a nessuno dei consueti modelli araldici.
L’inusuale spostamento trova spiegazione
nel secondo oggetto presente nello stem-
ma: la M maiuscola, che ricorda la pre-
senza di Maria sotto la Croce e la sua
eccezionale partecipazione alla Reden-
zione. La devozione del pontefice alla
Vergine si manifesta in questa maniera,
come era espressa anche nel suo motto
cardinalizio: “Totus Tuus”. Nella Provincia
ecclesiastica di Cracovia, poi, si trova il
santuario mariano di Czestochowa, dove
da secoli i polacchi esprimono la loro
devozione alla Madonna.

29 volte il giro del mondo

Nessun altro Papa si è mai spostato
come lui: in auto, in aereo o con la nave ha percorso 29 volte il giro del mondo.

In particolare, come Vescovo di Roma,
ha visitato 317 parrocchie romane, su un
totale di 333. In Italia ha compiuto 145
viaggi, in 259 città (non conteggiate le ri-
petizioni) per un totale di  84.998 km,
oltre 71 volte la lunghezza della Penisola.
Poi, nei 104 viaggi internazionali (Italia
esclusa) ha visitato 617 località di 129 na-
zioni (senza ripetizioni): come se avesse
compiuto tre volte la distanza tra la Terra
e la Luna. Considerando i giorni vissuti
fuori Italia, ha trascorso all’estero il 5,6%
del suo intero pontificato.

14 Encicliche

Oltre a 15 Esortazioni apostoliche, 11
Costituzioni apostoliche e 45 Lettere apo-
stoliche, Giovanni Paolo II ha scritto le
seguenti 14 Lettere encicliche:
Redemptor Hominis (4 marzo 1979)

Avvenimenti
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Lo scorso 1° maggio, papa
Giovanni Paolo II è stato
proclamato beato dal suo
successore Benedetto XVI.
La cerimonia ha confermato
che nessun altro pontefice
è stato descritto, fotografato,
amato come lui. Anche la
nostra Rivista ha pubblicato
suoi testi e fotografie, come
in occasione delle sue visite
alla Basilica, nel settembre
1988, per i cent’anni della
morte di Don Bosco e nel
maggio 1980. Così, per non
ripeterci, ecco alcune “curio-
sità”, che ce lo fanno amare
di più.

Giovanni Paolo II è Beato
Devotissimo a Maria: “Totus Tuus”



Il francobollo per la beatifica-
zione emesso il 12 aprile dalle
Poste del Vaticano, con soggetto
identico a quello della Polo-
nia.
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Dives in Misericordia (30 novembre 1980)
Laborem Exercens (14 settembre 1981)
Slavorum Apostoli (2 giugno 1985)
Dominum et Vivificantem (18 maggio
1986)
Redemptoris Mater (25 marzo 1987)
Sollicitudo Rei Socialis (30 dicembre 1987)
Redemptoris Missio (7 dicembre 1990)
Centesimus Annus (1° maggio 1991)
Veritatis Splendor (6 agosto 1993)
Evangelium Vitae (25 marzo 1995)
Ut Unum Sint (25 maggio 1995)
Fides et Ratio (14 settembre 1998)
Ecclesia de Eucharistia (17 aprile 2003).

Che numeri!

–  A Giovanni Paolo II si ascrivono anche
cinque libri: “Varcare la soglia della spe-
ranza” (ottobre 1994); “Dono e mistero:

nel cinquantesimo anniversario del mio
sacerdozio” (novembre 1996); “Trittico
romano”, meditazioni in forma di poesia
(marzo 2003); “Alzatevi, andiamo!” (mag-
gio 2004) e “Memoria e Identità” (feb-
braio 2005).
–  Ha presieduto 15 assemblee del Sinodo
dei Vescovi.
–  Ha allargato il Collegio dei Cardinali,
creandone 231 in 9 Concistori (più uno
“in pectore”).
–  Ha proclamato 1338 beati e 482 santi.
–  Ha avuto 38 visite ufficiali e altre 738
udienze o incontri con Capi di Stato,
oltre a 246 udienze e incontri con Primi
Ministri.

Siti per saperne di più

–  Vaticano: http://www.vatican.va/ho -
ly_father/john_paul_ii/index_it.htm
–  Vicariato di Roma: http://www.vica -
riatusurbis.org/beatificazione/italiano/ho-
mepage.htm
–  Per la beatificazione: http://www.ka -
rol-wojtyla.org

Lorenzo Bortolin
bortolin.rivista@ausiliatrice.net
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

Papa Wojtyla in preghiera nel
nostro Santuario, nel settembre
1988.
© Archivio SGS

Lo stemma di papa Giovanni
Paolo II, con la grande “M”, che
richiama il motto “Totus tuus”.


PREGHIERA PER IMPLORARE GRAZIE 
PER INTERCESSIONE 
DEL BEATO GIOVANNI PAOLO II
O Trinità Santa, ti ringraziamo 
per aver donato alla Chiesa il papa Giovanni Paolo II 
e per aver fatto risplendere in lui 
la tenerezza della tua paternità, 
la gloria della Croce di Cristo 
e lo splendore dello Spirito d’amore.
Egli, confidando totalmente nella tua infinita misericordia 
e nella materna intercessione di Maria 
ci ha dato un’immagine viva di Gesù Buon Pastore, 
e ci ha indicato la santità 
come misura alta della vita cristiana ordinaria 
quale strada per raggiungere la comunione eterna con te.
Concedici, per sua intercessione, secondo la tua volontà, 
la grazia che imploriamo,
nella speranza che egli sia presto annoverato 
nel numero dei tuoi santi.

Amen.
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